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ESKISEHIR

GELIiSIM OKULLARI

Sayin Velimiz,

2024-2025 Egitim Ogretim yilinda okulumuzu tercih ettiginiz icin tesekkiir ederiz. Elinizdeki
dosyada onumizdeki yila dair soracaginizi tahmin ettigimiz sorularin yanitlarini igeren
dokiimanlar mevcuttur. Daha detayh bilgi almak istediginiz her konu igin bizimle iletisime
gecmenizi rica ederiz.

Bilgilerinize sunariz.

Eskisehir Gelisim Okullari
Tel No: 0(538)0866649

0(222)313 0101




ESKISEHIR

GELISIM OKULLARI

Sayin Velimiz,

2024-2025 yilinda birinci siniflarimizda ihtiyag duyacaginizi varsaydigimiz, isleyise iliskinbilgiler
asagida sunulmustur. Bu bilgiler, gecmis yillardaki velilerimizle olan iletisimimiz sonucunda
tasarladigimiz ve sundugumuz bilgilerdir.

1. Smif 6grencileri igin ilk haftalar okula uyum ve G6grencinin adaptasyonu igin kritik
zamanlardir. Bu siiregte 0grencimizin toplu ve bireysel hareket edebilmesi i¢in 6gretmenlerimiz
yogun bir destek vererek bina i¢inde ve bahcede kendilerini giivende hissedebilmelerini
saglayacaklardir.

Bununla birlikte ilk bir hafta ¢izgi caligmalar yapilacak, ¢izgi calismalar kalem kullanma,
sirada oturma ve yonergeleri dogru uygulama yodniinden degerlendirilecektir.Birinci donem ilk
gruptaki harflerden sonra ( a,n,e,t,i,]) devaminda ise iki haftada bir degerlendirme yapilacaktir.

1. ODEV: Okulumuzda arastirma ve pekistirmeye dayali 6dev verilir. Amacimiz
okulda dgrenilen bilgilerin kisa ve 6z olarak tekrarini saglamak ve sorumluluk
kazandirmaktir.

Odevli giinler asagidaki gibi belirlenmistir.
Pazartesi :Ingilizce Odev
Sali :Odev
Carsamba  :Odev
Persembe  :0devsiz Giin

Cuma : Odev

Not: Okuma her giin yapilacaktir.
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2. BESLENME SAATI: Ogrencilerimiz her giin yiyebilecegi miktarda bir gesit

meyve veya kabuksuz, enerji verici kuruyemis (badem, ceviz, kuru kayisi, vb.)
getireceklerdir. Ogrenciler getirdikleri yiyecekleri 15.15-15.25 arasi, yine
ogretmenlerinin gozetiminde yiyeceklerdir.

Daha temiz ve 0zenli bir ortam yaratmak i¢in her 6grencinin yiyeceklerini kapakli
kutularda getirmesi ve beslenme Ortiisii bulundurmasi gerekmektedir. (Plastik de olsa
catal, bicak getirilmeyecektir.)

KIYAFET: Ogrencilerimizin giin igerisinde yasayabilecegi sikintilar
ongoriilerek kirtasiye malzemelerinin birakilacagi giin dolaplarina her 6grenci
icin bir takim alt {ist i¢ ¢amasiri, bir takim (mevsime uygun) alt iist kiyafet ve
corap gonderilmesi rica edilmektedir.

. EK CALISMA: Yaptigimiz degerlendirmeler sonrasinda 6grenilemeyen ya da
eksik olarak Ogrenilen konular belirlenecek ve Ogrencinin ihtiyacina gore
ayarlanan siirelerde bireysel ¢aligmalar yapilacaktir. Yapilan ¢alismalar haftalik
olarak velilere bildirilecektir.

. ARAC GEREC KULLANIMI: Kaybolmalarin ve karigmalarin 6niine ge¢mek
icin kitap, defter gibi okul ara¢ ve gereclerine esyalarma ve kiyafetlerindeki
etiketlere isim yazilmalidir.

Birinci Simif Ogretmenleri
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Sayin Velimiz;
Kiyafet ve giinliik beslenme ile ilgili bilgiler asagida sunulmustur;
> QOgrencilerimiz okula okul kiyafetleriyle gelirler.
> Beden Egitimi ve Dans derslerinin oldugu giinlerde 6grencilerimiz okul esofmanlariyla
gelebilirler. Okul kiyafetleriyle gelen 6grencilerimizin yanlarinda spor esyalarini
(esofman,spor ayakkabi,corap) bir ¢anta igerisinde getirerek okulda giyinmeleri gerekir.
Terlemeleri durumunda degistirmeleri icin yedek atlet ve t- shirt getirmeleri 6nemlidir.
> Drama derslerinin oldugu giinlerde kiz §grencilerimizin okul pantolonlarini veya okul
esofmanlarini giyerek gelmeleri gerekmektedir.
> Dans ve drama derslerinin oldugu giinlerde dgrencilerin pisi pisi ayakkabi getirmeleri
gerekmektedir.
> (arsamba giinleri biitiin okul i¢in serbest kiyafet giliniidiir.

1. ve 2.s1inif dgrencilerimiz saat 09.30 ile 09.45 arasinda kahvalt1 yaparlar. Ogle yemegi saati
13.20°de baslamaktadir.

Ogrencilerimizin beslenme diizenlerini koruyabilmemiz agisindan, dgrencilerin sinifa veya
arkadaslarina okul disindan pasta, yiyecek, seker vb getirmemeleri gerekmektedir.

Ogrencilerimizin saglikli beslenmelerine destek olabilmek agisindan her giin yanlarinda atistirmalik
getirmelerini dneriyoruz. Ogrenciler yiyeceklerini 15.15-15.25’te ve 6gretmenlerinin gézetiminde
yiyeceklerdir. Ilgili bilgi asagidadir:

HAFTALIK BESLENME CiZELGESI

GUNLER GETIRILECEK YIYECEKLER

PAZARTESI Kabuksuz Kuruyemis, Meyve ya da Kuru Meyve
SALI Kabuksuz Kuruyemis, Meyve ya da Kuru Meyve
CARSAMBA Kabuksuz Kuruyemis, Meyve ya da Kuru Meyve
PERSEMBE Kabuksuz Kuruyemis, Meyve ya da Kuru Meyve
CUMA Kabuksuz Kuruyemis, Meyve ya da Kuru Meyve

NOT: Yiyeceklerden en az bir tanesini getirmek yeterlidir.

e Ogprencilerimizin saglikl1 ve hijyenik bir ortamda beslenmelerini saglayabilmek i¢in
atistirmaliklarin kapakli kirilmaz bir kutuda getirilmesi ve yanlarinda bir beslenme
ortiisii (kumas pegete) bulundurmalari;

e Ogrencilerimizin okul dolabinda bulundurmak iizere bir paket 1slak mendil ve kagt
havlu getirmeleri;

gerekmektedir.

Bilgilerinize sunariz.

Okul Yonetimi




Sevgili Velim,
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Cocugunuzun 1. sinifa baglamasi, onun yasamindaki en 6nemli adimlardan biridir. Bu dénemde,
¢ocugunuzun okula uyum saglamasi hem onun hem de sizin icin 6nemlidir. Asagida, cocugunuzun bu
suirecte karsilasabilecegi duygusal, gelisimsel ve stiregle ilgili durumlar icin bazi 6neriler bulabilirsiniz.

Gocugunuzun kendini glivende
hissetmesi, okul stirecine daha kolay
adapte olmasini saglar. Sabahlari onu
okula birakirken sakin ve giiven verici
olun. Ayrilma aninda pozitif bir dille

Her cocugun okula alisma siireci
farkhdir. Kimi cocuklar hemen
adapte olurken, kimileri daha uzun
sureye ihtiyag duyabilir. Bu siiregte
sabirli olun ve onun gelisim hizina

destekleyici s6zler séylemek, onun saygi gosterin.

kaygisini azaltabilir.

Dizenli bir uyku ve beslenme diizeni, cocugunuzun okul hayatina daha kolay
adapte olmasina yardimci olur. Sabah kalkis saatinden yatis saatine kadar bir
rutin olusturmak, onun kendini daha organize hissetmesini saglar.

Bagimsizlik becerilerini desteklemek adina; kendi basina giyinme, g¢antasini
hazirlama gibi kiglk sorumluluklar vererek bu becerilerini gelistirmesine
yardimci olabilirsiniz.

Cocugunuzun yasadigi duygulari anlamasi ve ifade etmesi 6nemlidir.
Onunla glin iginde neler yasadigini konusmak, duygularini paylasmasi igin
I cesaretlendirici olacaktir. "Buglin seni mutlu eden ya da lizen bir sey oldu
mu?", “Bugiin yapmaktan en keyif aldigin sey neydi?” gibi sorularla bu
7 surecte ona rehberlik edebilirsiniz.



Gocugunuzun okulu ve 6gretmeni
hakkinda bilgi sahibi olmasi,
belirsizligin getirdigi kaygilar
azaltir. Ilk glinlerde sinifta neler
yapacaklari, 6gretmenleri ve
arkadaslari ile nasil vakit
gecirecekleri konusunda bilgi
verebilirsiniz.

Kisa ve Sakin Bir Vedalagma:

Sabahlari okul 6niinde gocugunuzla
vedalasirken bu stireci kisa ve sakin tutun.
Uzun vedalasmalar, cocugunuzun kaygisini
artirabilir. Vedalasmayi gliven verici bir
sekilde yapin ve giin sonunda onu kagta
alacagimzi hatirlatin. Cocugunuzun
zihnindeki belirsizliklerin giderilmesi en
onemli noktalardan biridir. Cocugunuza
guler yuzle veda edin. Bu, ona okula
gitmenin glivenli ve olumlu bir deneyim
oldugunu gosterir.

Rutin Vedalagma Kelimeleri Kullanin:

Her sabah ayni kelimeleri kullanarak veda
etmek, ¢cocugunuzun bu siirece alismasini
kolaylastirir. "Seni seviyorum, okulda
harika vakit gecir! " gibi cimleler rutinin
bir parcasi olabilir.
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Sabahlari okula gitmek bazen
stresli olabilir. Bu stresi azaltmak
icin gocugunuzun kiyafetlerini,
cantasini ve diger okul
malzemelerini bir onceki
aksamdan birlikte hazirlamak
isinizi kolaylastiracaktir.

Destekleyici Olun:

Gocugunuzun ¢abalarini takdir edin
ve onun gayretini fark ettiginizi
gosterin. Onu cesaretlendirmek ve
cabasini dvmek, kendine olan glivenini
artiracaktir.

Sosyal Etkilegimleri Tegvik Edin:

Okul disinda da arkadaslariyla vakit
gegirmesini destekleyin. Sosyal
becerilerini gelistirmesi, okula daha
kolay adapte olmasina yardimci olur.
Kendinize Zaman Ayinn:

Cocugunuzun bu siirecte uyum
saglamasina destek olurken,
kendinize de zaman ayirmayi
unutmayin. Dengeli bir yaklasimla,
ona en iyi sekilde rehberlik
edebilirsiniz.

Bu donemde sabirh ve destekleyici olmak, cocugunuzun okula uyum
surecini daha kolay hale getirecektir. Unutmayin, her ¢ocuk kendine
0zgl bir hizla gelisir ve bu siirecte sizin desteginiz ¢ok degerlidir.
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SERVIS KULLANIMI HAKKINDA
BILGILENDIRME

Degerli Velimiz,

Ogrencimizin ulasimi konusunda daha kaliteli hizmet verebilmemiz igin isbirliginiz dnemlidir. Servis
kullanimi ile ilgili 6grenci ve velilerimizden bekledigimiz hususlar asagida ¢ikariimistir:

e Ogrenci, servis alis saatinden 2 dakika &nce servis noktasinda olmalidir. Bekleme esnasinda
kaldirnrmda ya da yoldan belirli bir mesafe uzaklikta giivenli bir yerde bulunmalidir.

e Servis degisikligi gerekiyorsa veya o glin 6grenciyi veli alacaksa en gec¢ saat 14.00’e kadar ilgili
yoneticiye bilgi verilmelidir.

e Her Ogrencinin servis aracinda oturacagl koltuk belirlenmis olup, yil icinde degisiklik
yapilmayacaktir.

e Ogrenciler ara¢ hareket halindeyken yerlerinden kalkmamali, arag icerisinde bir sey vyiyip
icmemelidir.

e Ogrenciler velilerimiz tarafindan araca teslim edilmeli ve okul déniisii velilerimiz tarafindan teslim
alinmalidir.

e Ogrencimizi velimiz disinda birisi teslim alacaksa okul ydnetimi mutlaka bilgilendirilmelidir.

e Servis araci 6grenciyi aldigl noktada en fazla 1 dakika bekleyebileceginden herhangi bir gecikme
durumunda servis soféri mutlaka bilgilendirilmelidir.

e Servis degisikligi araglarin uygunluk durumuna gore yapilacaktir.

o Servisler ile ilgili bir problem olmasi durumunda velimiz dogrudan okul yonetimi ile iletisime
gegmelidir.

Katkilariniz igin tesekkiir ederiz.

Okul Yonetimi

Servislerden Sorumlu Yonetici: Ozgiir Aktas 0533 376 86 61
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/C DERS

Ders 1 2 3 5
08.50 09.45 10.35 11.25 12.15
Gin 09.30 10.25 11.15 12.05 12.55
.. STEM L
Pazartesi | TURKCE TURKGE MATEMATIK | KODLAMA INGHZ'IZCE
. HAYAT . o .
sall TURKCE BiLGiS TURKCE INGILIZCE | MATEMATIK
TURKCE | MATEMATIK | INGILiZCE | INGILiZCE | INGiLizCE
Carsamba
3 2 2
TURKCE | MATEMATIK| TURKCE | INGILIZCE | MATEMATIK
Persembe
HAYAT " L L .
Cuma BILGIS] TURKCE INGILIZCE INGILIZCE | MATEMATIK

3

OGLE ARASI: 12.55-13.45

6 7 8 9
13.45 14.35 15.25 16.15
14.25 15.15 16.05 16.55

N HAYAT . GORSEL

INGILIZCE BILGISI TURKCE | sANATLAR
BEDEN BEDEN L

EGITIMI EGITIMI 'NG';'ZCE TURKCE
TURKCE | INGiLizCE TURKCE MATEMATIK

o - GORSEL

INGILizZCE MUZIK | oo iatiar | DRAMA
DANS | MATEMATIK | ALMANCA | MATEMATIK
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1-C
OGRETMEN VELi GORUSME SAATLERI
MESERRET YAVAS YILMAZ SINIF OGRETMENI PAZARTESI 13.45-14.25 | CARSAMBA 11.25-12.05
HILAL KOCAK DAYLAN | INGILIZCE OGRETMENI PAZARTESI 09.45-10.25 CUMA 13.45-14.25
NUR ATAK BEDEN EGITiMi OGRETMENI SALI 09.45 - 10.25 PERSEMBE 09.45 - 10.25
FUNDA CALLI ALMANCA OGRETMENI GCARSAMBA 14.35-15.15 PERSEMBE 09.45-10.25
PINAR AKDEMIR GORSEL SANATLAR OGRT. PAZARTESI 12.15-1255 | CARSAMBA 12.15-12.55
BEYZA SAHAN MUZIK OGRETMENI PAZARTESI | 11.25-12.05 CUMA 10.35-11.15
OZDEN YUCEL DRAMA OGRETMENI PAZARTESI 13.45-14.25 PERSEMBE 14.35-15.15
FATMANUR CAKIR DANS OGRETMENI SALI 11.25-12.05 | GCARSAMBA 09.45 - 10.25
HALEH REZA ENGLISH-2 PAZARTESI 14.35-15.15 | GCARSAMBA 09.45 - 10.25
VESILE SAVAK STEM KODLAMA OGRT. PAZARTESI 10.35-11.15 | GARSAMBA 10.35-11.15

ILKOKUL iCiN iLETiSiM BILGILERI

MELTEM AKSU YONETICi 05397869213
OZLEM SAGLIK YONETICi 05395829092
MESERRET YAVAS YILMAZ SINIF OGRETMENI 0505 8324952

AYBIKE CICEKDAGI

REHBER OGRETMEN

05331351270

HILAL KOGCAK DAYLAN

INGILiZCE OGRETMENI

0506 799 59 91

HILAL AKKOC HEMSIRE 0506 590 14 40
ONUR SAHBAZ 'DA(E:T":PDVEESLFFQE\'SF}%LER 0532 581 98 24
OZGUR AKTAS RAE! v ?SEEfVEi';)B'R'MLER 0533 376 86 61




